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Užsienio kalbų mokėjimas

B kategorijos pažymėjimas

Lyderystė

Greitas mokymasis

Gebėjimas komunikuoti

Kritinis mąstymas

Kūrybiškumas

Skaitmeninė rinkodara

Kompiuterinis raštingumas

Iniciatyvumas Gebėjimas planuoti

Gebėjimas susikoncentruoti

Žingeidumas

Komandinis darbas

Problemų sprendimas

Gebėjimas pastebėti detales

Lankstumas

Gebėjimas dirbti su sistemomis

Laiko valdymas

Atsakingumas

Skaitmeninis raštingumas

Empatija

Streso valdymas

Taisyklingas rašymas

Dokumentacijos išmanymas

Finansinis raštingumas

Gebėjimas vadovauti



Užsienio kalbų mokėjimas

Atkaklumas

Tikslų turėjimas

Greitas mokymasis

Gebėjimas komunikuoti

Loginis mąstymas

Kūrybiškumas

Kantrybė

Kompiuterinis raštingumas

Motyvacija veikti Gebėjimas planuoti

Gebėjimas susikoncentruoti

Smalsumas

Komandinis darbas

Problemų sprendimas

Gebėjimas pastebėti detales

Lankstumas

Drąsa

Disciplina

Humoro jausmas

Viešasis kalbėjimas

Kito supratimas

Streso ir konfliktų valdymas

Taisyklingas rašymas

Atsakingumas

Emocijų valdymas

Gebėjimas vadovauti

Įvertinkite kiekvieną įgūdį 10 balų sistemoje į laukelį įrašydami balą. Į tuščius laukelius įrašykite savo kitus 
įgūdžius, kurie čia nepaminėti, juos taip pat įvertinkite balais. Suskaičiuokite balų vidurkį. Parašykite jį čia 
___________



Čia jūsų draugas iš 
dešinės parašo tris 
darbus, kuriuos 
galėtumėte dirbti

Čia dar toliau esantis 
draugas iš dešinės 
parašo tris darbus, 
kuriuos galėtumėte 
dirbti

Čia pats parašote, 
kokie trys darbai jus 
domintų

Čia parašote kokių 
įgūdžių jums trūksta 
norint dirbti 
dominančius darbus



Ar yra profesijų, kurių niekada 

sau nebuvote priskyrę?



Kaip galvojate, kokių įgūdžių 

dar reikia šiai profesijai? 



Iniciatyva „Gal į Lietuvą?“ – Užimtumo tarnybos komunikacijos kanalas su užsienio lietuviais 

Karjeros specialistai | EUROGUIDANCE

https://www.facebook.com/groups/858850671203255/
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